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Impressum

Alle Rechte vorbehalten, einschlieBlich derjenigen des
auszugsweisen Abdrucks sowie der fotomechanischen und
elektronischen Wiedergabe.

Dieses Buch will keine spezifischen Anlageempfehlungen geben
und enthalt lediglich allgemeine Hinweise. Autor, Herausgeber
und die zitierten Quellen haften nicht fur etwaige Verluste, die
aufgrund der Umsetzung ihrer Gedanken und Ideen entstehen.

Jedwede Art von Trading (Forex, Aktien, Futures, ...) weist ein
hohes MaB an Risiko auf, welches bis zum Totalverlust Ihres
eingesetzten Kapitals reichen kann. Bitte seien Sie sich dariiber
stets bewusst.

Sie sollten nur traden, wenn Sie eintretende Trading-Verluste
auch tragen konnen.

Hohen Gewinnchancen stehen oft erhebliche Verlustraten
entgegen. Sie sollten fur Ihr Trading nur Kapital verwenden,
welches Sie zur taglichen Lebensfiihrung nicht benotigen.

Frihere Trading-Ergebnisse sind keine Garantie fur eine kiinftige
Trading-Entwicklung. Dies bezieht sich auch auf meine
angegebene Performance. Mein eBook bzw. Buch und andere
Veroffentlichungen stellen lediglich Informationen dar und sind
kein Angebot an Sie, keine Werbung oder Empfehlung fur einen
konkreten Kauf oder Verkauf.

Mein eBook bzw. Buch stellt keine finanzielle Beratung dar. Bitte
suchen Sie fur finanzielle Beratungen die entsprechenden Bank-
bzw. Kreditinstitute auf.

Sie handeln auf Ihr eigenes Risiko, samtliche Regressmoglichkeiten auf
den Coach bzw. Autor sind ausgeschlossen.

Sie erreichen den Autor unter:

coaching@der-trading-coach.com

Der-Trading-Coach LLP, 1A Pope Street, London SE1 3PR, United
Kingdom
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VORWORT

Liebe Traderin,
lieber Trader,

danke, dass Sie sich
fur mein Buch
entschieden haben.

Sie haben die richtige [
Entscheidung 1
getroffen, wenn Sie
ein besserer Trader
werden wollen.

Auf den nachsten Seiten mochte ich Ihnen meinen Weg zum Traden und
FOREX zeigen. Und ich kann ehrlich sagen, es war ein langer, teurer und
harter Weg, um ein profitabler Trader zu werden.

Obwohl ich einen Universitatsabschluss in Physik habe, mit dem ich einen
sicheren Arbeitsplatz haben konnte, habe ich Trading als meinen Beruf
gewahlt.

Einem Beruf, bei dem man sein gesamtes Kapital verlieren kann, wenn man
es falsch angeht und nicht uber das notwendige Know-How verfugt.

Trotzdem, Trading ist flr mich der schonste Beruf der Welt. Traden kann
aber auch schnell zu einer der frustrierendsten Karrieren werden, wenn man
nicht aufpasst.

Mein Interesse fur das Traden begann, als ich so ca. 14 Jahre alt war. Bei
meinen ersten Trading-Erfahrungen tradete ich an den europaischen
Aktienmarkten.

Im Alter von 25 handelte ich mit Aktien auf dem Papier und erzielte den
zweiten Platz in bei einem Borsenspiel. Dabei konnte ich wahrend eines
Zeitraums von drei Monaten mein Konto um ca. 300 % vergrofern.

Zumindest auf dem Papier. Leider war es nur virtuelles Geld.
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Bei diesem Borsenspiel bestand meine einfache Taktik darin, Aktien mit den
groBten Tagesverlusten zu kaufen, und diese am nachsten Tag schnell wieder
zu verkaufen, wenn sie vielleicht 5 -10 % zugelegt hatten.

Trotz der hohen Gewinne, spurte ich, dass ich eher Gluck hatte als ein
echtes Verstandnis fur die Markte und den Aktienhandel.

Dann gab es eine Zeit, in der ich nicht am taglichen Trading interessiert war
und Aktienfonds oder Anleihen bei meiner Bank hatte.

Sieben Jahre spater kaufte ich wieder richtige Aktien (Pennystocks) und

verlor 99 % meines Geldes, denn ich beachtete keinen der zahlreichen
Borsen-Tipps, die ich in irgendwelchen Bluchern gelesen hatte.

Kein Stop-Loss, kein Risk- und Money-Management, etc. Das war mein
Verhangnis.

Es war mein Fehler, weil ich Einwande anderer Trader, etc. ignorierte und
nur auf das horte, was ein Aktien-"Guru” in seinem taglichen Aktienbrief
schrieb.

Dies war der Moment, an dem ich mich entschied, dass ich genug vom
Aktienhandel hatte und mein Trading neu uberdenken musste, denn die
Aktien gewisser Unternehmen sind leicht manipulierbar.

Die Preise von Aktien, die nicht hoch kapitalisiert sind (Pennystocks) konnen
von GroB-Investoren in die Hohe getrieben werden, etc.

Daher hielt ich nach einem neuen Markt Ausschau. Ein Markt, der nicht so
leicht von einigen ,,Big Players“ beeinflusst werden konnte.

Es war FOREX.

Auch bei bei meinem FOREX-Trading habe ich versucht,
unterschiedliche Arten des Tradings auszuprobieren.

Ich kaufte Trading-Signale, ich hatte ein verwaltetes Konto (Managed
Account), das von einem Trader gehandelt wurde, und ich hatte mein
eigenes kleines Konto.

Allerdings: Es war immer die gleiche Geschichte.

ICH VERLOR GELD !!!
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Wie 95 % aller Trader verlor ich nur Geld.
Mein Trading-Konto wurde jeden Tag kleiner und kleiner.

Dann erkannte ich, dass es hochste Zeit war aufzuhoren, mein hart
verdientes Geld auf diese Weise zu verlieren.

Ich las so viele Bucher wie moglich uber das Trading und FOREX, ich
besuchte Seminare und Webinare (Online-Seminare) und fing an, mit
einem DEMO-Konto zu traden.

Ich ,,vernichtete* wieder einige Demo-Konten. Aber es war nur ein Spiel. Es
war nur virtuelles Geld. Nicht mein echtes Geld.

Verstehen Sie was ich meine?

Nach einiger Zeit fing ich an, Gewinne im Demo-Konto zu machen. Jedoch,
war mein Traden mit dem Demo-Konto immer noch ein SPIEL !!!

Nach einigen Monaten nahmen jedoch mein Selbstvertrauen und mein
Glaube an meine Fahigkeiten als Trader immer mehr zu, und ich fing an, ein
kleines Konto mit sehr wenig Geld zu eroffnen.

Letztlich war es wieder echtes Geld. Sie wissen schon, echtes Geld ist real,
anders als virtuelles Geld in einem Demo-Konto. Und es tut weh, wenn man
es verliert.

Mit der Zeit verstand ich, dass mir die ewige Suche nach dem

begehrten Heiligen Gral des Tradens nicht weiterhelfen kann. Der heilige
Gral ist ein Wunschdenken. Bitte seien Sie sich daruber bewusst, dass es
diesen nicht gibt.

Wer behauptet, die ewigen Regeln des Tradens und die Methode gefunden zu
haben, mit welcher man ein Vermogen beim Traden verdienen kann, der
lugt.

In dieser Zeit musste ich also meine eigene personliche Handelsstrategie und
meinen eigenen personlichen Handelsplan finden. Und ich musste mich an
diesen Plan halten. Ich musste diesen Plan verinnerlichen und immer wieder
anwenden.

Denn erst, wenn man sich an sein Handelskonzept halt, egal was passiert,
wird man eine Chance an den Markten haben.
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Besitzen Sie Ihre eigene Handelsstrategie ?7?
Es gibt sprichwortliche Tausende von Handelsstrategien auf dem Markt.

Sie konnen jedes Buch Uber Trading lesen und jedes fur Sie verfugbare
Trading-Seminar besuchen.

Aber Sie sollten vor allem die richtige Handelsstrategie fir sich selbst finden
- jene Strategie, die zu lhnen am besten passt.

Und anschlieBend ist es wichtig, dass Sie sich auch an diese Strategie halten
und dementsprechend handeln.

Und Last but not least:
Sie mussen noch weitere Aspekte des Tradens berlicksichtigen, wie z.B.:

Money- und Risikomanagement (kann ich es mir leisten, diese Position jetzt
zu traden oder sollte ich lieber mit dem Trade warten?)

Bekommen Sie Ihre Emotionen unter Kontrolle (denken Sie positiv und
bleiben Sie ruhig, sogar in stressigen Phasen?).

Haben Sie einen Handelsplan?

Wenn nicht, so sollten Sie sich einen zulegen, um ein profitabler Trader zu
werden.

Dies alles und mehr mochte ich Ihnen in diesem Buch zeigen.

Es spielt im Prinzip keine Rolle, ob Sie niemals FOREX getradet haben, oder
ob Sie bereits ein erfahrener Trader sind.

Nein, ich glaube, dass jeder Trader aus diesem Buch Nutzen ziehen kann.

Wenn Sie dieses Buch aufmerksam und vollstandig lesen, werden Sie mehr
uber meine Art des Tradens und insbesondere FOREX-Trading erfahren.

Ich werde lhnen meine personlichen Taktiken und Strategien zeigen, die ich

beim taglichen Traden nutze.

Wie arbeitet man mit diesem Buch ???
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Bitte lesen Sie dieses Buch aufmerksam.

Moglicherweise haben Sie bereits einige Kenntnisse im FOREX-Trading oder
Traden mit anderen Finanzinstrumenten, wie Aktien, Futures, etc. Wenn Sie
mochten, konnen Sie daher entsprechende Einstiegs-Kapitel Uberspringen.
Jedoch sollten Sie alle Themen, die neu fur Sie sind, sorgfaltig lesen, bis Sie
deren Inhalt verstehen und erkennen, wie Sie sie bei lhrem taglichen Trading
verwenden bzw. umsetzen konnen.

Erwarten Sie bitte nicht, sofort ein profitabler Trader zu werden, der gleich
Millionen an den Finanzmarkten macht, nachdem er dieses Buch gelesen hat.

Denn auch beim Trading gilt:

Kein Master-Trader ist noch vom Himmel gefallen.

Sie benotigen eine Menge Erfahrung, Zeit und Training, und naturlich auch
mentale Starke um dies zu schaffen.

So wie ein Spitzensportler, der auch nicht gleich von einem Rekord zum
nachsten jagt, sondern jahrelang vorher trainiert und Wettkampfe vorher
mental im Kopf ,,durchspielt®.

Wenn Sie nicht direkt von Anfang an Gewinne erzielen, dann wechseln Sie
bitte auch nicht gleich wieder zu anderen Trading-Systemen oder Trading-
Buchern, die es wie ,,Sand am Meer“ gibt.

Glauben Sie mir:

Es gibt kein System, mit dem Sie immer gewinnen werden.

Sie werden naturlich auch Verlusttrades machen.
Jedoch ist die Haufigkeit und Hohe dieser Verlusttrades entscheidend.
Wenn Sie aber anfangen, die psychologischen Aspekte des Tradens und des

Risiko- und Money-Managements einzuhalten, konnen Sie ein besserer Trader
werden und so Ihr Trading nach und nach optimieren.
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Genielen Sie die Lekture meines Buches. Ich wurde mich freuen, wenn Sie
meine Strategien und Gedanken mit der Zeit umzusetzen oder mir vielleicht
uber lhre selbst entwickelte Strategie berichten.

Und nun wunsche ich lhnen eine spannende Reise zu lhrem Trading-Erfolg
und alles Gute mit dem ,,Trading-Coach*.

Happy Trading !!!

Berndt Ebner, M.Sc.

Bei weiteren Fragen erreichen Sie mich unter:

coaching@der-trading-coach.com

www. Der-Trading-Coach.com

www. Chat-Trading.com
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